
M E N Ü P L A N   W O C H E   20

Montag

Rindshackbraten
Thymiansauce

Pilawreis

Salat: gemischter Blattsalat & Radislisalat
Rohkost: Gemüsesticks mit Rettich

Thousandislanddipsauce

Dienstag

Älplermakkaroni
Zwiebelschweize

Apfelmues

Salat: gemischter Blattsalat & Peperonisalat
Gemüse: Blumenkohl mit Schnittlauch

Rohkost: Gemüsesticks
Dessert: Linzertorte

Mittwoch

Donnerstag

BIO Spiralen
Cinque P Sauce mit Bio-Tomaten

geriebener Parmesan

Salat: gemischter Blattsalat & Bohnensalat
Gemüse: Mischgemüse
Rohkost: Gemüsesticks

Suppe: Bouillon Backerbsen

Freitag

Trutenschnitzel mit Kräuterkruste
Bratensauce

Kartoffelstock

Gemüse: Mexikanisches Maisgemüse
Rohkost: Gemüsesticks


